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Fisa de participare cerc stiintific studentesc

Denumirea activitatii/ proiectului:

Gandirea critica si atribuirea de sens, aplicatii in psihoterapie

Tipul activitdtii cerc studentesc

Persoana responsabila, organizatorul

Persoana responsabila:

principal: (nume, prenume din partea studentilor)
(nume, prenume cadru didactic)
Conf.univ.dr. Masterand
Roxana Maier Diana Neacsu Simion
Semnatura Semnatura

Data desfasurarii:perioada 28 feb-28 martie, frecventa saptaméanala, vineri de la 18-20

Locul desfasurdrii: Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Sala....../online

Tipul activitatii
Dezvoltarea gandirii critice si a abilitatilor de utilizare a metaforei in abordarea clientului in
interventia individula si de grup. Aplicatii pentru domeniul clinic si psihoterapeutic.

Obiective generale

- Formarea deprinderilor si capacitatilor studentilor, necesare abordarii temelor de cercetare
stiintifica specifice psihologiei

- Stimularea dezvoltarii gandirii critice

- Familiarizarea studentilor cu partea practica a profesiei de psiholog si a diferitelor domenii
distincte ale acesteia

- Incurajarea muncii in echipa in proiecte si a colaboririi dintre diferite specializiri ale psihologiei

- Incurajerea invitarii direct de la practicieni cu experientd in domeniu

- Generarea de cunoastere in domenii relationate cu psihologia (medicina, educatie, asistenta
sociala, arta, lingvistica etc)

- Aprofundarea cunostintelor de specialitate din domeniul psihologiei si a modului in care acestea
isi gasesc aplicabilitatea in comunitate

Obiective specifice pentru tematica aleasa a cercului

- Aprofundarea cunostintelor psihologice in ceea ce priveste modalitatea psiho-comportamentala
de exprimare a trairilor interioare

- Intelegerea modului de functionare a sistemului psihic uman pornind de la metaforele utilizate in
exprimare

- Studiul diverselor perspective si abordari asupra elementelor psihicului uman infatisate in operele
literare contemporane si film (exemplele propuse: cartea ,, Toata lumina pe care nu o putem
vedea,, si filmul ,,Imperiul domnului Magorium,,)

- Propunerea unor modalitati creative de explicare/abordare a manifestarilor psihice

- Insusirea unor modalititi noi de accesare a resurselor proprii, prin prisma ilustratiilor literare
(cartea ,,Oscar si tanti Roz,,)




Obiective de perspectiva
- Studiul influentei metaforei in viata persoanei si a rolului ei vindecator

- Studiul obiectivelor personale din perspectiva prezentarii metaforice (insight-uri pe parcursul
studiilor materialelor, conceperii prezentarilor)

- Comparatii intre diferitele metafore propuse de clienti si initierea interventiilor cu acest punct de
plecare

- Participare pentru diseminarea rezultatelor activitatii vineri 04.04.2025, la - Prezentare activitate
,,Cercuri studentesti,, din cadrul Conferintei Nationale ,, Psihologia in era digitalizarii: Inovatie
si sustenabilitate,,

Instrumente utilizate

Teste proiective, harti conceptuale ale celor doua notiuni centrale gandirea critica si metafora
(rolul desenului n identificare de procese interne, modelare, utilizare de metafore in contexte
interventionale)

Cartea utilizata ca punct de plecare si suport Tn studiul metaforei este «Oscar si Tanti Roz» a
lui Eric-Emmanuel Schmitt.

Mod de desfasurare:

- Prezentarea de eseuri pe temele: gandirea critica, metafora, metafora terapeutica

- Prezentarea cartii — cu accent pe diferenta dintre textul citit si interpretarea textului citit

- Construirea hartilor conceptuale ale celor doua notiuni (gandirea critica si metafora)

- Identificarea metaforelor utilizate in carte si realizarea relatiei dintre metafora si rolul ei
interventional (rolul jocului ,,0 zi cat 10 ani,, al scrisorilor, al poreclelor etc)

- Evidentierea rolului insight-urilor (atat a celor legate de carte, sau de notiunile noi utilizate
cat si a celor personale).

Nume responsabil
(profesor coordonator)

Roxana Maier




